
 
 

 

 

 

GREEK – MED FUSION MENU 

 

ΟΡΕΚΤΙΚΑ 

Γεμιστές Ντομάτες και Πιπεριές με ρύζι και αρωματικά (V) 

Ρολάκια μελιτζάνας γεμιστά με πρέντζα και λαχανικά σε κόκκινη σάλτσα (V) 

Ντολμαδάκια με σως λεμονιού (V) 

Τάρτα τυριών με φρέσκο δυόσμο (V) 

 

ΣΑΛΑΤΕΣ 

Χωριάτικη σαλάτα με ντομάτα, αγγούρι, φέτα, πιπεριές,                                   

κρεμμύδι, ελιές, ελαιόλαδο και ρίγανη 

Πατατοσαλάτα με τόνο, ραπανάκι, αγγουράκι τουρσί και                               

εστραγκόν σε βινεγκρέτ λεμονιού 

Σαλάτα Ζυμαρικών με ντομάτα, μοτσαρέλα, ρόκα και ελιές 

 

 

LIVE COOKING 

 Ριγκατόνι με παρμεζάνα και πέστο σως (V) 

 

 

 



 

 

 

 

 

ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ 

Μοσχαράκι Ραγού σε σάλτσα ντομάτας με αρωματικά και λαδοτύρι 

Κοτόπουλο ψητό στο φούρνο με σκόρδο και σως λαδολέμονο  

Μουσακάς Λαχανικών (V) 

 

ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΑ 

Πατατούλες Νέας Γης 

Ρύζι με λαχανικά 

Πανέρι με ποικιλία από ψωμάκια και κριτσίνια 

 

ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ 

Φρούτα Εποχής 

Λουκουμάδες με μέλι και κανέλα 

 


